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Attivita Clinica e Assistenziale

e 28.12.2021 ad oggi: Professore Associato, presso il Dipartimento di Medicina Molecolare
dell’Universita degli Studi di Pavia, convenzionato Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia-Unita
di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC).

e 28.12.2018 ad 27.12.2021: Ricercatore di Tipo B, presso il Dipartimento di Medicina Molecolare

dell’Universita degli Studi di Pavia, convenzionato Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia-Unita
di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC).

e 18.04.2017 al 27.12.2018: Dirigente Medico di | livello con contratto a tempo indeterminato presso

I’Unita’ di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) della Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia.

e 1.10.2013al 17.04.2017: Contrattista Cardiologo con > 1000 ore annuali di attivita assistenziale e

mansioni equiparate al personale dirigente presso le S.C. di Cardiologia e di Terapia Intensiva Cardiologica
(UTIC) della Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia, comprendenti attivita di guardia attiva su due
S.C. ed attivita di un centro Hub di riferimento provinciale per STEMI e pazienti in shock cardiogeno, compresi

pazienti con grave scompenso cardiaco in lista per trapianto cardiaco.

Descrizione delle competenze cliniche e della formazione:

La mia attivita clinica assistenziale é incentrata sulla gestione dei pazienti con patologie cardiovascolari acute
ricoverati nel Reparto di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) del Policlinico S.Matteo non solo con la responsabilita
diretta dei paziente ricoverati ma anche durante le attivita’ di guardia attiva e consulenze presso altri Reparti. Mi occupo
in particolare della gestione in acuto dei pazienti con sindromi coronariche acute che richiedono terapie antitrombotiche
complesse, scompenso cardiaco acuto avanzato (in particolare la gestione di pazienti in lista d’attesa per trapianto
cardiaco), ed embolia polmonare acuta nonche’ alla cura ambulatoriale del paziente infartuato in un ambulatorio
dedicato. A Giugno 2021 ho superato con successo la parte scritta del processo di certificazione dell’Acute
Cardiovsacular Care Association (ACVC) della Societa’ Europea di Cardiologia per cardiologo intensivista. Sono
inoltre in possesso di certificazione Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) dell’ American Heart Association
rinnovata a Giugno 2021. Da oltre 4 anni sono il Referente aziendale di Qualita dell’UOC UTIC dove mi occupo in
particolare di promuovere iniziative volte all’integrazione ottimale delle migliori evidenze scientifiche nella pratica

clinica.



La mia tesi di specializzazione in Cardiologia, incentrata sul ruolo della risonanza magnetica cardiaca nel
predire il rischio di morte improvvisa e aritmie ventricolari nei pazienti con cardiomiopatia ipertrofica
(Pubblicazione#128), e stata pubblicata sulla rivista European Heart Journal e la mia tesi di Master in Health Sciences
a Duke, che ha valutato un nuovo approccio per definire la soglia ottimale dell’infarto miocardico procedurale in
pazienti con sindrome coronarica acuta é stata finalista al Northwestern Cardiovascular Young Investigators” Forum
ed é stata pubblicata sulla rivista Journal of the American College of Cardiology (Pubblicazione#118). Al mio rientro
dagli Stati Uniti ho avuto un contratto di ricerca, continuativo fino al 2017, nell’ambito di un progetto di ricerca
corrente dell’IRCCS Policlinico S.Matteo avente come oggetto la creazione di un partenariato con il Duke Clinical
Research Institute in cui ho contribuito a sviluppare il Cardiovascular Clinical Resarch Center (CCRC).

Da Aprile 2021 il CCRC ¢’ una Unita’ Operativa di Ricerca (UOR) della Fondazione IRCCS Policlinico
S.Matteo di cui sono responsabile ed in cui lavorano 5 persone tra study coordinator e data manager. Ha 1’obiettivo di
promuovere il disegno di studi clinici sperimentali ed iniziative di miglioramento della qualita assistenziale del
Policlinico, operare la site-based clinical research delle UOC di Cardiologia e UTIC, contribuire a formare le
generazioni future di investigatori clinici, ed infine migliorare la cura dei pazienti con patologie cardiovascolari

trasferendo 1’evidenza scientifica alla pratica clinica.
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Principal Investigator, Acute Coronary Syndrome Clinical Governance Project. Una iniziativa multicentrica di
miglioramento della qualita di cura in > 5100 pazienti con sindrome coronarica acuta in Italia. Questo studio ha vinto
un finanziamento competitivo di EU 120,000 come studio ESR (Externally Sponsored Research), ID ESR-16-12480,

da parte di AstraZeneca e Medlmmune. (ClinicalTrials.Gov ID: NCT04255537)

National Coordinator and Steering Committee Member, AUGUSTUS trial -- Apixaban to Vitamin K Antagonist
for the Prevention of Stroke or Systemic Embolism and Bleeding in Patients With Non-valvular Atrial Fibrillation and

Acute Coronary Syndrome/Percutaneous Coronary Intervention (ClinicalTrials.Gov ID NCT02415400).

National Coordinator e Steering Committee Member, HI TECH trial -- Hunting for the Off-Target Properties of

Ticagrelor on Endothelial Function in Humans (ClinicalTrials.Gov ID: NCT02587260).



Principal Investigator, Sito di Pavia, PIONEER AF PCI -- A Study Exploring Two Strategies of Rivaroxaban
(JNJ39039039; BAY-59-7939) and One of Oral Vitamin K Antagonist in Patients With Atrial Fibrillation Who

Undergo Percutaneous Coronary Intervention (ClinicalTrials.Gov ID: NCT01830543).

Principal Investigator, Sito di Pavia, FOURIER OLE Study -- Fourier Open-label Extension Study in Subjects
With Clinically Evident Cardiovascular Disease in Selected European Countries (ClinicalTrials.Gov ID:

NCT03080935)

Principal Investigator, Sito di Pavia, AEGIS-11 Study — A study to Investigate CSL112 in Subjects With Acute

Coronary Syndrome (ClinicalTrials.gov Identifier: NCT03473223)

Principal Investigator, Sito di Pavia, SOLOIST AHF Study -- Effect of Sotagliflozin on Cardiovascular Events in

Patients With Type 2 Diabetes Post Worsening Heart Failure (ClinicalTrials.gov Identifier: NCT03521934).

Attivita Didattica

[ ] Docente di Cardiologia-Cardiology del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (corso di laurea in inglese
“Harvey ) dall’anno accademico 2019/2020 ad oggi in cui insegno la fisiopatologia, diagnosi, e gestione di
pazienti con malattie cardiovascolari diverse tra cui sindromi coronariche acute e croniche, valvulopatie,
pericarditi, e miocarditi.

| Docente di Cardiologia del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (corso di laurea in lingua italiana
“Golgi”) dall’anno accademico 2019/2020 ad oggi in cui insegno la fisiopatologia, diagnosi, e gestione di
pazienti con malattie cardiovascolari diverse tra cui sindromi coronariche acute e croniche, valvulopatie,
pericarditi, e miocarditi.

[ | Docente di Fisiopatologia Cardiovascolare per il Corso Integrato di Tecniche di Laboratorio Biomedico
dell’Universita di Pavia (504194 - 04413), abilitante alla professione sanitaria di Tecnico di Laboratorio

Biomedico, anno accademico 2020/2021.



1.

Docente responsabile del modulo d’insegnamento di metodologia clinica della Scuola di Specializzazione
di Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare dell’Universita degli Studi di Pavia negli anni accademici dal
2015/2016, ad oggi.

o Tale modulo comprende quattro lezioni frontali da due ore ciascuna sulle basi quantitative e metodologiche
della ricerca clinica, tra cui il disegno e la conduzione di studi clinici in pazienti affetti da sindrome
coronarica acuta, ed é rivolto agli specializzandi del | anno. La mia esperienza didattica comprende inoltre
attivita di didattica frontale aggiuntiva, sempre presso la Scuola di Specializzazione di Malattie
dell’ Apparato Cardiovascolare dell’Universita degli Studi di Pavia, con altre lezioni, tra cui la diagnosi e
la classificazione dell’infarto miocardico acuto e la gestione in pronto soccorso dei pazienti con sindrome
coronarica acuta e attivita’ di tutoraggio degli specializzandi;

Tutoraggio degli studenti di medicina durante il periodo di tirocinio professionalizzante in Malattie
dell’ Apparato Cardiovascolare relatore di tre tesi tesi sperimentali di laurea e co-relatore di 2 tesi
sperimentali di laurea, nell’ambito della gestione di pazienti affetti da sindrome coronarica acuta.

Docente del Master Universitario di | livello di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva del Dipartimento di
Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense dell’ Universita degli Studi di Pavia nell’anno accademico
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